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Sitzung des Arbeitskreises Senioren am 21. Oktober 2013 
 
Ausflug nach Heiligkreuztal 
Bürgermeister Reichert eröffnete die Sitzung. Er bedankte sich herzlich bei Herrn 
Gerhard Futter, der wieder federführend den jährlichen Tagesausflug organisiert 
hatte. Die Fahrt am 03.07.2013 ging nach Heiligkreuztal mit Besichtigung der 
Klosteranlage, außerdem gab es im Häussler Backdorf eine Back-und 
Nudelvorführung. Danach fuhren die Teilnehmer zur Freilichtanlage Heuneburg mit 
ihren rekonstruierten keltischen Gebäuden und dem keltischen Fürstengrabhügel 
(Hohmichele). Durch das Donautal ging es weiter nach Beuron und anschließend 
nach Schörzingen, wo im Gasthaus „Löwenstuben“ eingekehrt wurde. Auch für das 
Jahr 2014 gab Herr Futter das Signal, wieder die Organisation eines Ausflugs zu 
übernehmen. 
 
Erste-Hilfe-Kurs für Seniorinnen und Senioren 
Ruth Blaum hatte mit Frau Jerg vom Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) gesprochen, ob 
evtl. ein Erste-Hilfe-Kurs für Seniorinnen und Senioren angeboten werden könnte. 
Grundsätzlich käme von Seiten der Veranstalter nur ein Samstagstermin in Betracht, 
bei dem nicht mehr als 20 TeilnehmerInnen zugelassen werden könnten. Passende 
Räumlichkeiten zur Durchführung des Kurses müssen noch gefunden werden. Zur 
Debatte steht ein Termin frühestens im Februar/März 2014. Die Detailplanung wird 
folgen. 
 
Offenes Singen 
Inge Renz vom Bürgergesangverein Ofterdingen war im Sitzungssaal des Rathauses 
anwesend, um die Idee eines gemeinsamen, offen zugänglichen Singkreises für alle 
Altersgruppen unter organisatorischer Anleitung durch den BGV vorzustellen. 
Angedacht ist momentan, die Veranstaltung in den Wintermonaten achtwöchig 
anzubieten. In Frage käme, so Frau Renz, bevorzugt ein Montagstermin ca. 
zwischen 15.00 und 17.00 Uhr. Begonnen werden soll, sofern bis dahin die noch 
offenen Punkte geklärt werden können, im Januar 2014. Eine instrumentale 
Begleitung sowie die Noten sind bereits organisiert, die in Frage kommenden 
Räumlichkeiten wurden im Gremium diskutiert. Der BGV wird die gegebenen 
Anregungen aufnehmen.  
Bei der am 10.11.2013 ab 16.00 Uhr stattfindenden Veranstaltung „Singen kennt kein 
Alter“, die den letzten Punkt der Feierlichkeiten um das 10-jährige Jubiläum des 
Seniorenhauses „Mauritiusblick“ darstellen wird, soll ein konkreter Termin 
angekündigt werden. 
 
Modellprojekt Seniorengenossenschaft Riedlingen 
Frau Blaum war am vergangenen Wochenende auf einer Veranstaltung, bei der sie 
Gelegenheit hatte, mit Herrn Senator E.h. Josef Martin, dem Vorsitzenden der 
Seniorengenossenschaft Riedlingen e.V. zu sprechen. Die Genossenschaft bietet 
betreutes Wohnen, einen Essensdienst, einen Fahrdienst, handwerkliche 
Hilfsdienste, Beratung, ein Kontakttelefon sowie einen Besuchsdienst. Um die 
Dienste nachhaltig gewährleisten zu können werden alle Dienste außer Beratung 
und Besuchsdienst nur gegen Entgelt durchgeführt. Sämtliche Dienste werden 
derzeit noch ausschließlich von ehrenamtlichen Helfern erbracht. Für die 
Dienstleistungen bezahlt der Leistungsnehmer einen vom Vorstand festgelegten 
Betrag, derzeit werden je Arbeitsstunde 8,20 € in Rechnung gestellt. Den Helfern 
werden 6,80 € ausbezahlt, den Rest erhält die Genossenschaft zur Finanzierung 
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ihrer Aufgaben. Mit diesem einbehaltenen Betrag werden die laufenden 
Verwaltungskosten, sowie Aufwendungen für Versicherungen und Steuern gedeckt. 
Zwar käme ein Projekt in diesem Umfang für Ofterdingen nicht in Betracht, jedoch 
scheint das Grundkonzept interessant, insbesondere aufgrund der 
versicherungstechnischen Machbarkeit. Der Arbeitskreis wird, wenn möglich, im Jahr 
2014 eine Exkursion nach Riedlingen vereinbaren, um das Modell vor Ort näher 
kennen zu lernen, um die Umsetzbarkeit für Ofterdingen näher untersuchen zu 
können. 
 
Informations- und Aktionsreihe „Demenz mitten unter uns“ 
Am 02.12.2013 um 18.00 Uhr wird im Rahmen der unter Federführung des 
Landkreises Tübingen organisierten Aktionsreihe die Veranstaltung „„Das schaff ich 
schon!“ – Anspruch und Grenzen häuslicher Pflege“ im Sitzungssaal des Ofterdinger 
Rathauses stattfinden. Eine Anmeldung ist erwünscht, jedoch nicht zwingend 
erforderlich. 
 
Studienreise von der Wartburg nach Weimar 
Vom Sonntag, den 06.04. bis Mittwoch, den 09.04.2013 wird eine Busreise von der 
Wartburg bis nach Weimar organisiert. Die Kosten werden voraussichtlich 289 Euro 
pro Person im Doppelzimmer mit Frühstück betragen. Näheres wird noch 
bekanntgegeben. 
 
Nächster Sitzungstermin 
Die nächste Sitzung des Arbeitskreis Senioren wird am 24.02.2014 um 19.00 Uhr im 
Sitzungssaal des Rathauses stattfinden. 
 


